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ANEXO 4: 

 

 

 

 
 
 
 
 



 

 

 
ANEXO 5: 

Técnicas de lectura comprensiva. 

 

Técnica del subrayado: Tanto el subrayado como las notas al margen nos ayudan a destacar lo 
relevante de la información que vamos leyendo y, más adelante, nos servirán para estructurarla y sintetizarla. El 
subrayado nos facilita también realizar con mayor agilidad posteriores lecturas. Por su parte, las anotaciones 
sirven para hacer obvios aspectos que están implícitos en el contenido, pero que a veces no son explícitos en el 
texto.   

 

Pasos a seguir: 

1. Lectura rápida del texto: nos permite tener una visión global del contenido del texto. El objetivo es 
comprenderlo de forma genérica, sin detenernos en detalles particulares.  

2. Lectura párrafo a párrafo: subrayaremos las palabras clave que representan las ideas principales y las 
ideas secundarias, así como los detalles de interés. Antes de subrayar es imprescindible una comprensión total 
del contenido del párrafo o página. Se puede diferenciar el tipo de subrayado según la importancia de los 
aspectos a destacar, utilizando para ello distintos colores, distintos trazos, etc. 

Si no tienes experiencia en el subrayado es mejor que al principio utilices el mismo trazo.  
Cuando consigas tener más práctica, puedes utilizar las diferentes formas indicadas.  
 

 
 
3. En caso necesario, junto a cada párrafo se harán anotaciones al margen, en forma de  palabra clave, 

para explicitar aspectos que aunque no se dicen abiertamente en el texto, nos van a resultar útiles para la 
organización de la información en los esquemas. Algunas de las palabras claves más utilizadas para estructurar 
un texto son:  

 
 

Errores más comunes en el subrayado  

• Subrayar antes de haber realizado una lectura completa. Suele conllevar un subrayado en el que no se 
aprecie la diferenciación de ideas principales y secundarias.  

• Subrayar en exceso, no solamente las palabras clave. Esto no nos ayuda, puesto que a la hora de hacer una 
síntesis tenemos nuevamente que leer todo lo subrayado y hacer entonces el análisis que no hicimos 
anteriormente. Por tanto, no es conveniente abusar del subrayado; debemos limitarnos a las palabras clave 
o, como mucho, frases clave. 

 
 



 

 

ACTIVIDAD 1: 

 Revisa atentamente el siguiente caso de uso de las técnicas de lectura. 

 Determina si el estudiante aplicó de manera correcta la técnica del subrayado y anotaciones al margen. 
Explica qué hizo bien o mal. 

 Corrige y completa el trabajo realizado por el alumno. 

“Concepción colonial”. 

  

 

 
 
 
 
Fuente: http://www.memoriachilena.cl/temas/index.asp?id_ut=concepcioncolonial 
 

 

Origen: 

Fundación, 

recursos y 

ubicación 

geográfica. 

Destrucción. 

http://www.memoriachilena.cl/temas/index.asp?id_ut=concepcioncolonial


 

 

 

A continuación presentamos distintos tipos de técnicas de síntesis, cada una de ellas con unas 
características particulares y orientadas a distintos tipos de estudio. Se trata de conocerlas y saber en qué 
pueden ayudarnos. Al final, tú decides si las utilizas, si las combinas o si prescindes de ellas. En cualquier caso, 
habrán de adaptarse al estilo propio de estudio si realmente pretendemos que nos sean de utilidad.   

 

Resumen  
Hacer un resumen consiste en sintetizar la información de la forma más breve posible, utilizando un 

lenguaje propio. Interesa destacar en él: 
 
• La idea principal del texto o “lo que se dice del tema”. Ejemplo: en el texto “Gana Halloween” 

(https://elpais.com/diario/2011/11/02/cultura/1320188404_850215.html) el tema es “La oposición de la Iglesia 
Católica a Halloween” y la idea principal “La oposición de la Iglesia Católica a Halloween es injustificada 
porque ella misma contribuyó a su surgimiento”.  

 
• Las partes que tiene. Ej.: introducción- desarrollo - conclusión. 
 
• El tema de cada parte. Ej.: En el caso de una biografía: infancia y adolescencia- primeros trabajos- 

premios-legado. 

 
• Las opiniones del autor. Ej.: “La oposición de la Iglesia Católica a Halloween es injustificada porque ella 

misma contribuyó a su surgimiento” (al ser un artículo de opinión, la idea principal es la opinión del autor). 
 
• La opinión propia. Ej.: “Yo creo que el autor de Gana Halloween tiene razón, porque se basa en distintos 

hechos documentados”. 
 

“Macrorreglas” o pasos para hacer un resumen: 

 Supresión: eliminar detalles o información no relevante. 
 Generalización: varias ideas pueden reunirse bajo una sola. 
 Elaboración: se incluyen los elementos necesarios para la coherencia del texto. 

 

ACTIVIDAD: Elabora resúmenes de menos de una línea a partir de los siguientes textos breves. Especifica qué 
macrorregla utilizaste. 
 
 

 
 

______________________________________________________Macrorregla:_______________ 

 

 

 
________________________________________________________Macrorregla:_______________ 



 

 

 
 

 

 

______________________________________________________ Macrorregla: __________________ 

 

 

 

 

______________________________________________________ Macrorregla: __________________ 

 

ACTIVIDAD: Considerando las técnicas de subrayado, notas al margen y las técnicas de síntesis aprendidas, 

elabora un resumen del texto “Concepción colonial”. No excedas las diez líneas. 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

Ahora lee tu resumen ante el curso y compáralo con los de tus compañeros. 

 

 

Cuando somos víctimas de un resfrío, tenemos tos, nos duele la cabeza, a veces nos da 

fiebre, se nos inflaman las amígdalas, nos duele la garganta, nos da por estornudar y el 

romadizo no nos deja tranquilos. 



 

 

 

AUTOEVALUACIÓN DE MI RESUMEN: 

SÍ   NO    Incluí la idea principal de cada párrafo. 

SÍ   NO   Apliqué macrorreglas. ¿Cuáles?............................................................................................ 

SÍ   NO   ¿El autor tenía una posición personal respecto del tema? ¿Cuál?.......................................... 

SÍ   NO  ¿Incorporé relaciones de causa-efecto entre las ideas? ¿Dónde?............................................. 

SÍ   NO   ¿Mi resumen conserva la idea principal del texto? ¿Cuál es?................................................. 

 

Fuente técnicas de subrayado y resumen: 
http://portal.uned.es/pls/portal/docs/PAGE/UNED_MAIN/OFERTA/NUEVOS%20ESTUDIANTES/PLAN_ACOGIDA_ESTUDIANTES/GUIAS%20PARA%20EL%20

ENTRENAMIENTO%20DE%20COMPETEN/PLAN_ACOGIDA_GUIAS_APOYO_TECNICAS_ESTUDIO_COIE.PDF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://portal.uned.es/pls/portal/docs/PAGE/UNED_MAIN/OFERTA/NUEVOS%20ESTUDIANTES/PLAN_ACOGIDA_ESTUDIANTES/GUIAS%20PARA%20EL%20ENTRENAMIENTO%20DE%20COMPETEN/PLAN_ACOGIDA_GUIAS_APOYO_TECNICAS_ESTUDIO_COIE.PDF
http://portal.uned.es/pls/portal/docs/PAGE/UNED_MAIN/OFERTA/NUEVOS%20ESTUDIANTES/PLAN_ACOGIDA_ESTUDIANTES/GUIAS%20PARA%20EL%20ENTRENAMIENTO%20DE%20COMPETEN/PLAN_ACOGIDA_GUIAS_APOYO_TECNICAS_ESTUDIO_COIE.PDF


 

 

 

ANEXO 6: 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

ANEXO 7: 

 

TÉCNICAS DE LECTURA COMPRENSIVA II. 

 
1. LOS ORGANIZADORES GRÁFICOS. 
Esta técnica permite reorganizar la información más importante de un texto (temas, subtemas, ideas principales) de 
una manera más simple y atractiva a la vista. Por esta razón, son altamente recomendables para las personas cuyo 
estilo de aprendizaje es visual. De todos los organizadores gráficos que existen, veremos dos: el esquema de contenidos 
y el mapa conceptual. 
 

El esquema de contenidos. 

Consiste en identificar y ordenar mediante un esquema numerado ordenado, los temas y subtemas de un texto. Es muy 
semejante a un “índice”. Veamos el ejemplo a continuación: 
 
 
“CONCEPCIÓN COLONIAL” 
1. Introducción. 

1.1. Origen. 
1.2. Emplazamiento. 

2. Desarrollo. 
2.1. Efecto de la oposición mapuche. 

2.1.1. Dificultad de consolidación. 
2.1.2. El Real Situado. 

2.2. Relaciones hispano-mapuches. 
2.2.1. Confrontación y esclavitud. 
2.2.2. Sistema de intercambio comercial. 

3. Conclusión. 
3.1. Destrucción por terremoto y maremoto. 
3.2. Nuevo emplazamiento y origen de Penco. 

 
 
ACTIVIDAD: Reorganiza los siguientes conceptos en un esquema de contenidos y escríbelo a continuación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En un primer nivel de organización, 

tenemos la introducción, 

desarrollo y conclusión. 

En un segundo nivel, situamos los temas 

principales en que se dividen. 

En un tercer nivel, precisamos los 

subtemas que componen cada tema. 

El título es el concepto más 
abarcador y le da sentido a 
la organización del texto. 

Alacalufes. 
Introducción. 
Desarrollo. 
Conclusión. 
Ubicación geográfica. 
Principales actividades de subsistencia. 
Vida espiritual. 
Deidades menores. 
Creencia en un ser superior: Ayayema. 
Caza de animales marinos. 
Pesca. 
Recolección. 
Propósito: conocer las características de 
este pueblo originario. 
Reflexión acerca de las cualidades de estos 
indígenas americanos. 
 

______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________

_ 



 

 

 

 

 

El mapa conceptual. 

Consiste en identificar o elaborar los conceptos clave de un texto, y luego unirlos entre sí mediante el uso de 
palabras enlace, que nos indican el tipo de relación entre los conceptos. 
 
Ejemplo: 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONCEPCIÓN COLONIAL 

ORIGEN DESTRUCCIÓN PROCESO DE CONSOLIDACIÓN 

se divide en 

5 octubre  

de 1550 

fundada 

en/por 

Pedro de 

Valdivia 

implicó 

oportunidades 

y recursos 

Guerra de 

Arauco 

intercambio 

comercial 

Real 

Situado 

posibilitó 

debido a 

terremoto y 

tsunami 

causó 

traslado a su 

emplazamiento actual 

origen de 

Penco 



 

 

ACTIVIDAD: a partir del siguiente texto, crea un mapa conceptual de al menos cuatro niveles jerárquicos. 
Cuando lo termines, trata de explicarlo en la pizarra frente a tus compañeros.  
 

Etnias australes de Chile 
Chonos, kawéskar, yámanas, selk’nam y aónikenk 
El territorio austral de Chile puede dividirse en dos grandes áreas geográficas con características bastante 
diferenciadas. Por un lado está el húmedo mundo de los archipiélagos y canales que se extiende desde la isla de 
Chiloé hasta el Cabo de Hornos; una tierra inhóspita cubierta de espesas selvas y cuyas precipitaciones pueden 
llegar a superar en algunos casos los 5000 mm anuales. Ese mundo, de una belleza singular y esencialmente 
acuático, estuvo habitado por pequeñas bandas de cazadores-recolectores que deambulaban en canoas por el 
laberinto de canales en busca del sustento, constituido básicamente por la caza de lobos marinos, aves, peces y 
mariscos.  
Los pueblos de los canales australes estaban divididos en tres grandes grupos étnico-lingüísticos: los chonos, 
que habitaban las islas situadas entre el archipiélago de Chiloé y la península de Taitao, los kawéskar, entre el 
Golfo de Penas y el Estrecho de Magallanes y los yámanas, habitantes de las islas al sur de la Tierra del Fuego. 
Con una organización social extremadamente sencilla, sobrevivieron por cientos -quizás miles- de años en un 
medio ambiente de extrema rudeza. Sin embargo, el contacto con el mundo occidental alteró radicalmente su 
estilo de vida llevándolos a su extinción como etnias. Los chonos desaparecieron en el siglo XVIII, mezclados con 
los chilotes y sus vecinos más australes, los kawéskar. Estos últimos sobrevivieron hasta principios del siglo XX, 
entablando esporádicos contactos con misioneros jesuitas y navegantes ingleses y franceses. El 
establecimiento de rutas regulares entre Punta Arenas y el centro de Chile y la llegada de loberos chilotes a la 
zona, desestructuró completamente su estilo de vida. Los yámanas sufrieron una suerte parecida, y, el 
temprano establecimiento de una misión anglicana en la región, aceleró el proceso de aculturación. 
En la región del Estrecho de Magallanes y Tierra del Fuego el paisaje cambia abruptamente para dar paso a 
extensas llanuras de coirón y gramíneas, hábitat de camélidos como el guanaco, pequeños roedores y ñandúes. 
En este mundo de inmensas planicies habitaban pueblos de gran estatura y contextura robusta, organizados en 
bandas de cazadores-recolectores sobre la base de grupos de parentesco sanguíneo. Entre el río Santa Cruz y el 
estrecho de Magallanes vivían los aónikenk, el grupo más austral de los tehuelches. Cazadores de guanacos y 
ñandúes, la introducción del caballo a fines del siglo XVII transformó su estilo de vida, dotándolos de gran 
movilidad y de nuevas técnicas de caza. La fundación del Fuerte Bulnes en 1843 a las orillas del Estrecho de 
Magallanes, el contacto con exploradores europeos y la expansión de la ganadería ovina en el último cuarto del 
siglo XIX, alteraron su modo de vida y terminaron por hacerlos desaparecer del territorio chileno. 
 En las planicies de la Tierra del Fuego habitaban los selk'nam, pueblo de cazadores-recolectores pedestres que 
tuvo un trágico final al ser exterminado por los colonos que se instalaron en la isla a fines del siglo XIX, en el 
período de auge de las grandes estancias ovejeras. 
 Todos los pueblos de la zona austral, a pesar de la simplicidad de su organización social, mostraban 
profundas creencias religiosas y ritos de alta complejidad. En ese sentido, distaban de ser los “salvajes” que 
pretendían ver los europeos; y fue esa mirada la que de alguna forma contribuyó a despoblar las frías tierras 
australes de sus primeros habitantes. 

(Fuente: http://www.memoriachilena.cl/temas/index.asp?id_ut=etniasaustralesdechile) 

 

 

  
 

 

 
 
 

http://www.memoriachilena.cl/temas/dest.asp?id=etniasaustraleschonos
http://www.memoriachilena.cl/temas/dest.asp?id=etniaskawescar
http://www.memoriachilena.cl/temas/dest.asp?id=etniasyamanas
http://www.memoriachilena.cl/temas/dest.asp?id=etniasmisioneros
http://www.memoriachilena.cl/temas/index.asp?id_ut=expedicionesinglesasenchilehastaelsigloxix
http://www.memoriachilena.cl/temas/index.asp?id_ut=viajerosfrancesesennuestrahistoria
http://www.memoriachilena.cl/temas/index.asp?id_ut=historiadechiloerepublicano:1826-1990
http://www.memoriachilena.cl/temas/index.asp?id_ut=hernandodemagallanes(1480-1521)yeldescubrimientodelestrecho
http://www.memoriachilena.cl/temas/dest.asp?id=etniasaonikenk
http://www.memoriachilena.cl/temas/index.asp?id_ut=lasoberaniachilenaenelextremosur:elfuertebulnes
http://www.memoriachilena.cl/temas/dest.asp?id=etniasexploradores
http://www.memoriachilena.cl/temas/dest.asp?id=etniasaustralesselknam
http://www.memoriachilena.cl/temas/dest.asp?id=etniascreencias
http://www.memoriachilena.cl/temas/index.asp?id_ut=etniasaustralesdechile


 

 

 
 

ANEXO 8: 

 
 



 

 

 



 

 



 

 

 

ANEXO 9: 

Hoja de registro del trabajo grupal I.  

INTEGRANTES↓ 

FUENTE→ 

Libro Sitio web 

   

   

   

   

INTEGRANTES →     

FUENTE → 

CRITERIOS DE CONFIABILIDAD↓ 

Lib
ro

 

W
eb

 

Lib
ro

 

W
eb

 

Lib
ro

 

W
eb

 

Lib
ro

 

W
eb

 

Se identifica a la institución o autor.         

Se entrega información de contacto (web).         

La información está actualizada/tiene fecha.         

La institución o persona responsable tiene prestigio o 
reconocimiento acreditable. 

        

Sitios web terminados en .org, .edu o pertenecientes a 
una universidad. 

        

No presenta publicidad (sitio web).         

Presenta sus propias fuentes de información.         

Criterios textuales: 
Información completa  y objetiva. 

        

Buena redacción/ortografía.         

Calidad del diseño de la página web/ claridad en la 
presentación de la información. 

        

Apoyo de imágenes u otros documentos que 
complementan la información entregada. 

        

SELECCIÓN DE CUATRO FUENTES CONFIABLES (dos 
sitios web y dos libros o revistas) 

        

         



 

 

 

ANEXO 10: 

 

DISEÑO DE UN MAPA CONCEPTUAL.  

Instrucciones. Basándose en el trabajo realizado con las fuentes bibliográficas, diseñen un mapa conceptual 
que cumpla con los siguientes requerimientos: 

a) La respuesta a la pregunta como concepto principal. 
b) Las ideas secundarias que apoyan la respuesta como conceptos de segundo, tercer y cuarto nivel. 
c) Registrar las fuentes de información junto a las ideas. 
d) Utilizar diferente tipografía (letra de mayor a menor tamaño/grosor). 
e) Utilizar colores para facilitar la lectura. 
f) Utilizar recuadros para encerrar los conceptos y flechas para unir las proposiciones. 
g) Utilizar palabras enlace para relacionar los conceptos. 
h) Ortografía impecable. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ANEXO 11: 

Hoja de registro del trabajo grupal II.  

INTEGRANTE IDEAS SECUNDARIAS  FUENTE 

1. 1  

2  

2. 1  

2  

3. 1  

2  

4. 1  

2  

RESPUESTA A LA PREGUNTA PROBLEMATIZADORA:  



 

 

 

ANEXO 12: 

Pauta de corrección para coevaluar la elaboración de un mapa conceptual. 

INTEGRANTES GRUPO:.................................................................................................................................................................................................................... 

GRUPO DE EVALUADORES:............................................................................................................................................................................................................. 

PUNTAJE COEVALUACIÓN:.........................PUNTAJE TRABAJO EN CLASES:..............................NOTA:................................. 

CRITERIOS INDICADORES. El mapa conceptual: PUNTAJE 

ESTRUCTURA Presenta un concepto principal (1 pto.)  6 

Presenta entre 4 a 8 conceptos de segundo nivel (1 pto.)  

Presenta entre 4 a ocho conceptos de tercer nivel (1 pto.)  

Presenta entre 4 a 8 conceptos de cuarto nivel (1 pto.)  

Presenta palabras enlace para unir los conceptos de distinto o del mismo nivel (2 ptos.) 

CONTENIDO El concepto principal corresponde a la respuesta de la pregunta problematizadora (2 ptos) 10 

Los niveles secundarios corresponden a proposiciones que son ideas secundarias en apoyo al la idea principal (4 ptos.) 

Se registran junto a los conceptos superiores las fuentes de la información (4 ptos.) 

ASPECTOS 
FORMALES 

Se utilizan los recursos tipográficos tamaño y grosor de la letra para diferenciar los conceptos de los distintos niveles (2 
ptos.) 

7 

Se utilizan colores para facilitar la lectura (1 pto.) 

Se utilizan recuadros para encerrar los conceptos (1 pto.)  

Se utilizan flechas para unir las proposiciones (1 pto.)  

Ortografía impecable (1 pto.)  

Letra fácilmente legible (1 pto.)  



 

 

RESPONSABI-
LIDAD   

(ESTE 
CRITERIO 
SERÁ 
EVALUADO 
POR EL 
PROFESOR) 

Hoja de registro del trabajo en clases I. Todos los integrantes del grupo: 
1. Cumplen con traer la bibliografía solicitada, en formato impreso o fotocopias (4 ptos.) 
2. Se dedican a trabajar en la tarea encomendada durante el tiempo asignando para ello (4 ptos.) 
3. Registran las fuentes de información más confiables recabadas, señalando todos los datos solicitados (título, emisor, 

fecha, url; título, autor, fecha, ciudad, editorial) (4 ptos.) 
4. Presentan un estado de avance acorde con el tiempo asignado, aplicando al menos una de las técnicas al texto 

completo (4 ptos.) 

27 

Hoja de registro del trabajo en clases II. Todos los integrantes del grupo 
2. Participan de la discusión grupal respetando los turnos de habla (4 ptos.) 
3. Completan la hoja de registro con la respuesta a la pregunta problematizadora (1 pto.)  
4. Completan la hoja de registro con dos ideas secundarias en apoyo a la respuesta/idea principal por cada 

integrante (4 ptos.) 
5. Entregan el diseño de su mapa conceptual (1 pto.) 

Presentan su mapa terminado en la fecha acordada para su coevaluación (1 pto.) 

 TOTAL 50 

COMENTARIOS: 

 

 

 

 

 

 


